[ BIO-GO-Higher
WD ¥ BBCE

Erudicijas konkurss skoléniem

Neklatienes karta — medicina
Sveiki skoléni,
Medicinas konkursa karta Jus sanemsiet uzdevumus, kas sadaliti divas dalas:

» pirmaja dala atrodami testa veida jautajumi, uz kuriem ir tikai viena pareiza atbilde
» otraja dala ir novérojamie un aprakstamie uzdevumi, kuru analiz€Sanai iesakam
izmantot dazadus literattiras avotus.
AtbilZu iesuitiSana
» Atbilzu iesniegSanai, lidzu izmantot sagatavoto word formata veidlapu, ko atradisiet
pielikuma.

» Abu dalu uzdevumu atbildes un aprakstus noformét vienda pdf formata faila un ka
pielikumu atsiitit uz e-pastu bbcentre@rtu.lv lidz 2021. gada 23. aprilim.
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1. Péc formas baktérijas iedala:

A) Prokarioti, eikarioti

B) Anaerobas, aerobas

C) Lodveida, ntijinveida, spiralveida
D) Intracelularas, ekstracelularas

2. Kurs no Siem virusiem izraisa karpas?

A) Cilveka herpes viruss

B) Cilvéka papillomas viruss
C) Pox viruss

D) Varicella zoster

3. AsinoSanas kompensatorais mehanisms nav:

A) Sirdsdarbibas paatrinasanas

B) Asins mobilizacija no depo organiem
C) Asinsrades stimulacija

D) Asinsrites decentralizacija

E) Elposanas paatrinasanas

4. Olbaltumu metabolisma galaprodukti ir visi, iznemot:

A) Urinviela
B) Bilirubins
C) Transferins
D) Urinskabe
E) Amonjaks
F) Kreatinins

5. Kur visintensivak notiek medikamenta transformacija?

A) Asinis

B) Sirdi

C) Aknas

D) Nieres

E) Smadzenés
F) Plausas
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6. Ka sakotnéji organisms pretojas aukstumam?

A) Paplasinot asinsvadus, nodroSinot lielaku asins piegadi uz periféram kermena
dalam

B) Paliclinot metabolisma atrumu nervu sistéma

C) Palielinot sirdsdarbibas frekvenci

D) SaSaurinot asinsvadus periféras kermena dalas

7. Pacients akiita kartd ievests Paula Stradina Kliniskaja Universitates slimnica sakara
ar NMPD konstatetu febrilu temperatiuru (38.9°C), pacienta dezorientaciju,
tahipnoju (26 x/min), SpO2 99%. Ir zinams, ka pacientam temperatiira ir jau nedelu
un nav palicis labak, ir bijuSas izteiktas sapes urinéjot, ka art neliels asinu
piejaukums. Slimnica pacientam konstatéta tahikardija (110x/min) un hipotensija
(80/40 mmHg). Sakara ar konstatetam pazimém, pacientam inicieta akiita terapija
un, ar aizdomam par urincelu infekcijas izraisitu sepsi, uzsakta empiriska
antibiotiku terapija papildus citiem medikamentiem — ampicilins un gentamicins.
Pacientu stacioné intensiva terapija. Lai gan visparéejais stavoklis nedaud?
uzlabojas, antibiotiku terapija nedod klinisku efektu. Pacientam tiek panemts
bakterials uzsejums un nosiitits uz laboratoriju talakai testeSanai. Laboratorija péc
26h petrt plate paradas zemak redzamas figiras [1] aina.

a Uzséjuma aina péc 26h /

e PriekSmetstikls ar materialu
tiek skalots ar kristalvioletu
krasojumu

PriekSmetstikls ar materialu
tiek skalots ar jodu

Materials tiek parnests uz
priekSmetstikla

PriekSmetstikls ar materialu
tiek skalots ar spirtu
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PriekSmets stikls tiek aplikots
mikroskopa palielinajuma un
iegits $ads attéls
PriekSmetstikls ar materialu

tiek skalots ar safraninu

Attéls 1, Created with BioRender.com
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71.1. Par ko liecina Sada aina?

A) Tadgl, ka materials slimnicas apstaklos nepareizi iegiits, petri platé redzama aina
liecina par urincelu epitélija paliekam. Materials ir atkartoti jaiegust!

B) Petri platé iegiist virusu kultiiras. Sada aina liecina par to, ka pacientam ir akiita
virusa infekcija urincelos.

C) PetrT platé redzamas bakteridlas kultiiras. Sada aina dod zinamu parliecibu, ka
pacientam ir bakteriala infekcija urincelos.

D) Petr platé bez paliglidzekliem (palielinajuma) nevar redzét nekadas izmainas,

=99

pat, ja uz tas “izsmére€” bakteriju kultiiras un bakterijas vairojas.

7.2. Péc petrt plates apskates, laboratorijas arsts lemj apskatit materialu mikroskopa
palielinajuma, bet vispirms veic Attela 1 redzamos solus. Ka sauc So krasoSanas
metodi?

A) Metiléna zila kraso$anas metode

B) Grama krasoSanas metode

C) Iminhistokimiska kraso$anas metode
D) Cila-Nilsena kraso$anas metode

E) Eozinofila krasoSanas metode

F) Gimsa kraso$anas metode

7.3. Kadas mikroorganisma ipasibas tiek izmantotas Sada krasoSanas metode?

A) Tapat ka visi mikroorganismi, arT $aja metodé skaidri redzama mikroorganisma
sp&ja uznemt baribas vielas — Saja metode tiek izgaismots, ka mikroorganisms,
uznemot sava citoplazma iekrasotas baribas vielas, iekrasojas. Tas ir
mikroorganisma fiziologisks process.

B) Ar kristalvioleto krasojumu tiek panakta mikroorganismu primara iekrasosana.
2. un 3. soli skaidri redzama tiSa to mikroorganismu iznicinasana, kuri nav
1zturigi pret jodu vai spirtu. PaliekoSie mikroorganismi tiek iekrasoti roza.

C) Si metode tiek izmantota, lai atskirtu mikroorganismus ar dazada tipa $Ginas
sienam. Ar alkaholu, tiSuprat, tiek izskalota krasa no tiem mikroorganismiem,
kuru Stinas sienas struktiira nav pietiekami noturiga pret $is krasas uzturéSanu
sava Stnas siena. Pec tam ar safraninu iekrasojas tie mikroorganismi, kuri spirta
ietekmes rezultata atkrasojas.

7.4. Apskatot mikroskopa attéla iegiito ainu, par ko $t aina liecina?

A) Daudz Gram + mikroorganismi, maz Gram — mikroorganismi

B) Tikai Gram + mikroorganismi

C) Mikroskopa attéla loti labi vizualizgjas zivju lentena Sistosomiazes cerkariji
D) Daudz Gram - mikroorganismi, maz Gram + mikroorganismi
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Situdcijas apraksts:

Mikrobiologijas laboratorija test§jama mikroorganisma tirkultiira (vienas sugas
mikroorganismi) ar sterilu vates kocinu tiek uzséta uz Petr1 plates ar barotni (barotnes ir
laboratorija speciali sagatavoti substrati, kas nodroSina mikroorganismu saglabasanu,
augSanu un vairosanos). Péc baktériju inokulacijas, ar sterilu pinceti uz barotnes novieto

nitrocelulozes diskus, kas piesiicinati ar dazadam X vielam. Talak barotne tiek inkub&ta 24h

termostatd 37 C temperatiira.

P&c 24h inkubacijas, apskatot barotni, novéro $adu ainu (skat. Attelu 2) - ap daziem

nitrocelulozes diskiem véro dazada diametra sterilas zonas, ap citiem nitrocelulozes diskiem

sterilo zonu nevéro.

Attéls 2

Uzdevums:

Atbildiet uz sekojoSajiem jautdjumiem —
1) Arkadam vielam (vielu grupu) ir piesticinati nitrocelulozes diski?
2) Kapéc sterilas zonas diametrs ap dazadiem nitrocelulozes diskiem ir atSkirigs?

3) Par ko liecina sterilas zonas esamiba ap nitrocelulozes diskiem?

This project has received funding from the European Union’s Horizon 2020
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4) Par ko liecina sterilas zonas neesamiba ap nitrocelulozes diskiem?
5) Kadam praktiskam noltikam slimnicas tiek pielietota $1 mikrobiologiska bakteriju

testéSanas metode?

Uzdevuma apraksts:

Pacientiem ar hematopoétisku $tinu audzgjiem biezi vien ir nepiecieSama cilmes $tinu
transplantés$ana. Pirms cilmes $tinu transplantata sanemsanas recipientam ir nepiecieSama lielu
devu kimijterapija un atbilstoss donors.

Cilmes Stnu stimulacija donoram - a Cilmes Sunu kolekcija e Cilmes Siuinu saldesana
cilmes Siinas nonak asinsvados

° Kimijterapija e Cilmes Stinas: donors-->recipients ° Profiltaktiska terapija , lidz imunitate
atjaunojas.
‘; ‘ » E I =
- * s,
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Attéls 3, Created with BioRender.com
Uzdevums:

Atbildiet uz sekojoSiem jautdjumiem —

1) Defingjiet cilmes $tinas un miniet secigu pieméru, kur cilmes §inas uztur miisu
fiziologiskos procesus organisma?

2) Izmantojot literatiiru, izvértgjiet, kade] var€tu biit nepiecieSsama lielu devu
kimijterapija pirms cilmes Stinu transplantacijas?

3) Kads vargtu bt iemesls profilaksei péc cilmes §tnu transplantata sanemsanas?
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4) Zinot, ka eritrociti un hemoglobins veidojas kaulu smadzengés, kads varétu but
iemesls anémijai (Er un Hb trukums asinis) pacientiem ar hematopoctisku

audzg&ju saslimsanam?

3. Biokeramisko materialu pétijums

Petijuma apraksts:

Zinatnieku uzdevums bija veikt eksperimentu, lai izpétitu, ka biokeramisku materialu
klatbiitne ietekmé kaulu dzisanu pacientiem ar osteoporozi. P&tijuma tika izmantoti 10 sievieSu
dzimtes trusi. Ta pirmaja fazeé visiem truSiem tika iznemtas olnicas. P&c 6 méneSiem uzsakas
pétijuma otra faze, kur visiem trusiem tika radits kaulu defekts vienas kajas augsstilba kaula. 5
truSiem to aizpildija ar 30% hidroksiapatita (HAP) un 70% trikalcija fosfata (TCP), bet
pargjiem trusiem defekts tika atstats neaizpildits.

P&c sadzisanas perioda tika veiktas kaulu defektu biopsijas un iegiitais materials tika
analiz&ts ar iminhistokTmijas metodi, kuras rezultati paradija, ka defektos, kas tika pilditi ar
HAP/TCP bija augstaki osteoprotegerina (OPG) un osteokalcina (OC) limeni.

Uzdevums:

Atbildiet uz sekojoSajiem jautdjumiem —
1) Paskaidrojiet terminus osteoindukcija, osteokondukcija un osteointegracija.
2) lzvirziet pétijuma hipotézi.
3) Kadus secinajumus var izverst no iegitajiem rezultatiem?

4) Kapéec trusiem tika veikta olnicu iznemsana? Raksturojiet biologiskos procesus,
kas radas §is darbibas rezultata?

4. Osteointegracijas uzdevums

Uzdevuma apraksts:
Prof. Pers Ingvars Branemarks Lundas Universitaté, Zviedrija atklaja, ka titans labi saaug
ar kaulu. Pirmais radiologiskais izmekl&jums tika veikts trusim, kam kaja ieskriivéja titana

skriivi, kuru péc laika nevargja izskriivét. So fenomenu nosauca par Osteointegraciju
(saaugSanu ar kaulu).

Uzdevums:

Atbildiet uz sekojoSiem jautajumiem —
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1) Kura gada cilvékam tika ielikts pirmais misdienu titana zoba implants? Cit&jiet
savu informacijas avotu.

2) Ta ka Prof. Branemarka metode nebija ipasi parbaudita, vinam bija sarezgiti
sameklet pacientus, kas bija gatavi veikt zobu implantacijas operacijas, tacu tos
izdevas atrast, uz operacijam pieteicas miiziki. Kadu miizikas instrumenta veidu
speleja Sie muziki? Kadiem veselibas riskiem vini bija gatavi paklauties?

3) Miusdienas ir atklats, ka osteointegraciju ietekmé vairaki faktori, ne tikai materials
no ka ir veidots implants. Miniet visSmaz trTs piem&rus un isi raksturojiet to ietekmi
uz osteointegracijas procesu.

4) Sakartojiet minétos metalus péc to osteointegracijas spéjam augosa seciba: zelts,

titans, sudrabs, dzelzs, aluminijs.

5. Video uzdevums

Uzdevuma apraksts:

Noskatieties video (https://www.youtube.com/watch?v=MjJIQDnpzGl&feature=youtu.be).

Uzdevums:
Atbildiet uz sekojoSajiem jautajumiem —

1) Raksturojiet video redzamo neatliekamo situaciju.

2) Nosauciet vismaz tris iemeslus, kas to var€ja izraisit.

3) Vai bija iesp&jams to noverst? Pamatojiet savu atbildi.

4) Vai arsta riciba bija kadas kludas vai nepilnibas? Miniet konkr&tus piemérus.

5) Ar piemériem un pamatojumiem raksturojiet, kada palidziba bija jasniedz?
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