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Pirma dala — testa jautajumi
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Komandai pienakas 1 punkts, par katru pareizi atbildeto testa jautajumu. Nepareizas
atbildes gadijuma komanda sanem O punktus par attiecigo jautajumu. Maksimalais punktu
skaits par testa jautajumiem ir 10 punkti.
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Otra dala — Novérojamie un aprakstamie uzdevumi:

1. Mikrobiologiskas testéSanas metode
1) Maksimalais punktu skaits — 3 punkti.

3 punkti — atbildé minéts, ka nitrocelulozes diski ir piesticinati ar dazadam antibiotikam/
antibiotiskam vielam.

2 punkti — atbildé minéts, ka nitrocelulozes diski ir piesticinati ar dazadam citam baktericidam
vai bakteriostatiskam vielam.

1 punkti — atbildé nav mingts, ka nitrocelulozes diski ir piesiicinati ar antibiotikam; var bt
pieminétas vai aprakstitas citas vielas un to sterizil€joSas, dezifnic€joSas 1paSibas; var bt
aprakstita metodei nepiecieSama instrumentacija.

0 punkti — atbild€ netiek pieminétas antibiotikas vai citas vielas ar dezific€josam ipasibam ar
ko piesiicinati nitrocelulozes diski; nav aprakstita nepiecieSama insturmentacija.

2) Maksimalais punktu skaits — 3 punkti.

3 punkti — atbildé skaidrots, ka noteiktai testéjamai bakterijai ir atSkiriga jiitiba pret
antibiotikam ar ko ir piesiicinati diski.

2 punkti — atbildé skaidrots, ka antibiotiskam vielam, ar ko piesiicinati nitrocelulozes diski,
piemit atSkiriga efektivitate pret bakterijam, pieminéta bakteriju rezistence; ka iemesls var biit
minéta dazada antibiotiku koncentracija, ar ko piesiicinati nitrocelulozes diski; nav pieminéta
bakteriju atSkiriga jiitiba pret antibiotikam.

1 punkts — atbildé skaidroti nitrocelulozes disku piesiicinato vielu koncentracijas atskiribas ka
iemesls sterilo zonu diametra atSkiribam, netiek pieminéta atSkiriga jutiba pret antibiotikam ar
ko piesiicinati diski.

0 punkti — atbildé skaidroti citi iemesli sterilo zonu diametra atSkiribam, kas nav saistiti ar
dazadu jitibu pret antibiotiskam vielam.

3) Maksimalais punktu skaits — 3 punkti.

3 punkti — atbildé minéts, ka sterilas zonas esamiba ap nitrocelulozes diskiem liecina par
testéjamas baktérijas jiitibu uz noteiktu antibiotiku.

2 punkti — atbildé minéts, ka sterilas zonas esamiba ap nitrocelulozes diskiem liecina par
antibiotiku sp&ju iznicinat bakterijas; var but pieminétas antibiotiku baktericidas,
bakteriostatiskas 1pasibas; nav pieminéta test€jamas bakterijas jiitiba pret noteikto antibiotiku.
1 punkts — atbildé nav piemingta test€§jamas bakterijas jutiba pret noteikto antibiotiku; var bt
piemingéta sterilas zonas izveides iemesli — bakt€riju iznicinasana.

0 punkti — atbildé nav pieminéta test€jamas bakterijas jutiba pret noteikto antibiotiku; nav
mingéts sterilas zonas izveides iemesls; nepareizi tiek skaidrota sterilas zonas butiba.

4) Maksimalais punktu skaits — 3 punkti.

3 punkti — atbildé minéts, ka sterilas zonas esamiba ap nitrocelulozes diskiem liecina par
testéjamas bakterijas nejiitibu (rezistenci) uz noteiktu antibiotiku.
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2 punkti — atbild€ skaidrots, ka konkrétas antibiotikas nedarbojas uz test€jamo bakteriju; nav
pieminéta bakterijas antibakteriala rezistence.

1 punkts — atbildg skaidrots, ka ap nitrocelulozes diskiem nav sterila vide.

0 punkti — atbilde nepareizi tick skaidrota sterilas zonas neesamibas ap nitrocelulozes diskiem
bitiba un iemesli.

5) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti.

4 punkti — ka konkrétas mikrobiologiskas testésanas metodes pielietosanas merki tiek skaidrots
efektivas antibakterialas terapijas nozimeSanai pacientu arstéSanai.

3 punkti — tiek skaidrots, ka aprakstita mikrobiologiska testéSanas metode var tikt pielietota
piemeérojot arstéSanu ar antibiotikam pacientu arstéSanai.

2 punkti — tiek skaidrots, ka aprakstita mikrobiologiska testéSanas metode var tikt pielietota
kadu lidzeklu iedarbibas izvertéSanai uz bakterijam; netiek pieminéta efektiva antibakteriala
terapija (arst€Sana pielietojot antibiotikas);

1 punkts — tiek skaidrots, ka pielietota metode var tikt pielietota bakteriju vai antibiotiku
testéSanai; neksaidro mérki $ada veida testéSanai; neskaidro praktisko pielietoSanu.

0 punkti — aplami tiek skaidrota iesp&jama pielietoSana medicinas iestad€s, slimnica.
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2. Cilmes Stinu uzdevums
1) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti.

a. 2 punkti — definicija sevi ietver vardus:
I. Neierobezota (sinonimi) daliSanas
Il. Spgja dalities specifiskaku tipu Stinas
b. 1 punkts — piemérs ietver fiziologisku procesu:
i. Anatomiska/Morfologiska lokalizacija;
C. 1 punkts — ja komanda min cilmes $iinas parvérSanos specifiskaka $ina attieciga organa.

2) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti.

a. 2 punkti — Komanda min skaidrojumu, ka kimijterapija nepiecieSama, lai iznicinatu
laundabigas Stinas pirms cilmes $tinu transplantata;

b. 1 punkts (So punktu nevar iegiit bez pirma punkta a.) — Komanda min papildus
skaidrojumu, ka kimijterapija nepiecieSama, lai novajinatu imiinsist€ému, mazinot iesp&ju
kaulu smadzenu transplantata atgriiSanas sindromam;

c. 1 punkts (So punktu nevar iegiit bez pirma punkta a.) — Komanda min skaidrojumus,
reZimus kimijterapijai (kondiciong€Sana/preparativa terapija).

3) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti.

a. 2 punkti — Komanda izprot nosacijumu, ka p&c-transplantata situacija, pacienta imiinsist€ma
ir novajinata un pacients ir paklauts dazadam infekcijam;

b. 1 punkts — Komanda min vakcinacijas ka pieméru,

c. 1 punkts — Komanda min antibiotikas ka piemé&ru.

4) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti.

a. 3 punkti — Komanda izprot hemopogétisko $iinu sintézi kaula smadzengs un principu, ka
laundabiga audz&ja gadijuma Stinas aizvietojas ar laundabigam S$tinam;
b. 1 punkts — Komanda min hemolizi ka piemé&ru.
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3. Biokeramisko materialu pétijjums

1.1. definicija jabut pieminétam kaulaudu veidojosSu Siinu piesaistiSana

1.2. definicija jabut pieminétam, ka materialam piemit spé&ja buit par matricu (karkasu)
kaulaudu veidojoSu Siinu migracijai un kaulaudu formesanai. Citu audu
veidoSanas pieminéSana pie §1 jautajuma tika skaitita ka kluda.

1.3. definicija jabut pieminétam, ka veidojas starp nativo kaulu un maksligu implantu
veidojas kaulaudi un neveidojas saistaudi. Ja tika pieminétas dabiga kaula
transplantacija, ta tika skaitita ka klada.

2) Hipotéze bija jamin, ka izmantotais materials paaugstinas osteokalcina un
osteoprotegerina limenus trusSiem ar osteoporozi.

3)Secinajumos bija jamin, ka hipotéze apstiprinajas, jo tika pétijuma grupa tika
konstatéti augstaki OK un OP lIimeni neka kontroles grupa, kas liecina par materiala
pozitivu ietekmi uz kaulaudu veidoSanos. Ja tika pieminéti secinajumi, kurus nav
iespe€jams izverst no §I petijuma, ta tika skaitita ka klada.

4)Jautajuma bija jamin, ka olnicas razo hormonus, kas ari ietekmé kaulaudu
regeneracijas procesus. Japiemin ari ka olnicu iznemsana tika veikta lai simulétu
osteoporozes stavokli un tieSu saistibu starp olnicu iznemsSanu, hormonu trilkkumu un
osteoporozes attistibu.
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4. Osteointegracijas uzdevums
1) Maksimalais punktu skaits, kas iesp&jams $aja jautajuma ir 2 punkti.

e 0.5 punkti par pareizi mingtu gadu (1965. gads),

e 0.5 punkti par citétu avotu,

e 0.5 punkti par citétu zinatnisko literatiiras avotu (blogu ieraksti, kompaniju
majaslapas un Wikipedia netick ieskaititi),

e 0.5 punkti par pareizu cit€Sanas metodi (autors, public€Sanas gads, zurnala
nosaukums, pilnais publikacijas virsraksts, tieSa saite uz avotu, piebilde, kad avots
pedgjo reizi apmekl&ts).

2) Maksimalais punktu skaits, kas iesp&jams $aja jautajuma ir 3 punkti:
e 1 punkts minot, ka pacienti bija piSaminstrumentu muziki,
e 1 punkts par katru pareizu min&to risku, pieméram:
0 implanta bionesaderiba ar pacientu,
0 kirurgiskie riski — nervu bojajumi, komplikacijas kirurgijas laika, potencials
kaula zudums, nepiemeroti sanitarie apstakli, infekcijas risks u.c.
O nepareiza implanta integracija kaula.

Minot vismaz divus pareizus piemérus komanda sanem /idz 2 punktiem.

3) Maksimalais punktu skaits, kas iesp&jams $aja jautajuma ir 6 punkti:
e 1 punkts par katru pareizu min&to faktoru, pieméram:
0 implanta topografija (virsmas fiziska forma),
0 implanta parklajums (titana oksida slanis),
O pacienta slimibas vésture,
0 osteoporozes esamiba (ko var ietekmét cilvéka vecums),
0 kirurgiska metode

Minot vismaz 3 pareizus piem&rus komanda sanem /idz 3 punktiem.

e 1 punkts par katru pareizu skaidrojumu vai rakstorojumu, ka minétais faktors
ietekmé€ osteointegracijas procesu, pieméram:

0 implanta topografija var stimulét (robota vai porota virsma kaula kontakta
zona) vai inhibét (parlieku gluda virsma) implanta ieaugSanu kaula,

0 implanta parklajums var samazinat kermena imtinreakciju, kas rezultata
paatrina osteointegracijas procesu un samazina potencialo komplikaciju
risku,

O osteoporozes ietekm¢ ir samazinata kaula kvalitate un daudzums, kas var
paléninat osteointegracijas procesu vai padarit to nepilnigu,

0 Nepareiza kirurgiska metode, pieméram, neievietojot implantu pietiekami
dzili kaula, ka rezultata osteointegracija var biit nepilniga un implants var
tikt uzskatams par neveiksmigu.

Minot vismaz 3 pareizus skaidrojumus/raksturojumus komanda sanem /idz 3 punktiem.

4) Maksimalais punktu skaits, kas iesp&jams $aja jautajuma ir 5 punkti:
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Pareiza atbilde: dzelzs — aluminijs — zelts — sudrabs — titans
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5. Video uzdevums
1) Maksimalais punktu skaits — 2 punkti.

e Pacients ir nogibis jeb zaudgjis samanu zobarsta krésla (2 punkti)
e Atbildg ieklauts cits neatlickams stavoklis (1 punkts)

e Nav nosaukts neatlickamais stavoklis (0 punkti)
2) Maksimalais punktu skaits — 3 punkti. Par katru pareizi nosauktu iemeslu — 1 punkts:

e Stomatofobija, izteiktas bailes no zobarsta,
e Dehidratacija un hipoglikémija,
o [lgstosas sapes, kas bija pacienti novajinajusas.

3) Maksimalais punktu skaits — 3 punkti. Par katru pareizi nosauktu iemeslu un ta
pamatojumu — 1 punkts:

e Pielietot sedaciju vai kadu citu pacienta stresa mazinaSanas veidu,
e Korigét dehidrataciju, hipoglikémiju,
e Arstésanu veikt, pacientam esot horizontala stavoklIi.

4) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti. Pienemamas atbildes:

e Netika veikta pacientes roku dezinfekcija, kas ir obligata Covid 19 apstaklos,

e Kartigi netika ievakta pacienta anamnéze,

e Netika adekvati novertéts pacientes visparéjais veselibas stavoklis,

e Arste stradaja viena, bez asistenta vai medicinas masas,

e Arste parkapa septikas, antiseptikas pamatus,

e [Kaut gan kabineta atradas monitors (tas redzams video), netika veikta pacientes
dzivibai svarigo datu monitoréSana (netiesais arterialais asins spiediens, sirds
darbibas frekvence, skabekla saturacija SpO?),

e Arste neparzin jauno zobarsta kréslu, ka rezultata, pozicioné pacienti nepareizi.
Paciente bija janogulda horizontali, ja iesp&jams, ar paceltam kajam,

e Attistoties neatlickamai situacijai, arste neparbauda, vai paciente elpo,

e Arste pamet pacienti vienu un nesniedz nekadu palidzibu.

Konstatétas 0-1 no augstak min&tajam nepilnibam — 0 punkii
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Konstatgtas 2 no augstak mingétajam nepilnibam — 1 punkts
Konstatétas 3 no augstak minétajam nepilnibam — 2 punkti
Konstatgtas 4 no augstak mingtajam nepilnibam — 3 punkti
Konstatétas 5 vai vairak nepilnibas — 4 punkti

5) Maksimalais punktu skaits — 4 punkti. Atbildes:
e Zobarsta krésla pacients bija japozicione horizontala stavokli, ja iesp&jams, tad

kajas augstak par galvu.
e Japarbauda, vai pacients elpo, atbrivojot pirms tam pacienta elpcelus.
e Jasauc péc palidzibas, nepametot cietuso.
e Ja pacients neelpo, pozicion€ pacientu horizontali uz cietas virsmas, uzsak

kardiopulmonalo reanimaciju.
1 punkts, ja ir nosaukta 1 atbilde
2 punkti, ja ir nosauktas 2-3 atbildes
3 punkti, ja nosauktas visas augstak minétas atbildes

4 punkti, ja ir pievienots izversts pamatojums
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